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Sabine Reisinger begleitet un-
heilbar kranke Kinder und ih-
re Familien im ,,Kinderhospiz
NETZ* Sie weil3, wie sich be-

troffene  Familien

denn vor 14 Jahren hat sie ih-
re eigene Tochter verloren.

enn ein Kind unheil-
bar krank ist, er-
krankt auch die ge-

samte Familie*, weill Sabi-
ne Reisinger. Gemeinsam
mit ihren Kolleginnen vom
Verein «Kinderhospiz

fiihlen,
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Fiir unheilbar kmnkn .Kmdar &
und ihre Familien da sein -

Reisinger und ihrem Team
vom Kinderhospiz NETZ.

Fir Kinder auf dem

letzten W

NETZ* kiilmmert sich die
52-Jihrige um unheilbar
kranke Kinder, Jugendli-
che und deren Familien, ist
fiir sie in den letzten Tagen,
Wochen, Monaten und
Jahren einfach da.

Und dabei kann Sabine
Reisinger voll und ganz
nachempfinden, was in den
betroffenen Familien vor-
geht. Denn vor etwas mehr
als 14 Jahren hat die Wie-
nerin ihre Tochter Lisa nur
66 Tage nach ihrer Geburt
verloren, da sie wiihrend
der Schwangerschaft mit
Zzu wenig Sauerstoff ver-
sorgt war. ,Bis zum Ent-
bindungstag war alles in
Ordnung, doch irgendwie
habe ich gespiirt, dass sich
in meinem Leben etwas
veriindern wird.” Damals
bekamen Sabine Reisinger
und ihre Familig zwar Un-
terstiitzung von Arzten und

S0 kénnen Sie die Arbeit
im Kinderhospiz NETZ unter-
stitzen: durch ehrenamtli-
che Mitarbeit nach Absolvie-
rung des Befahigungskurses
und durch Spenden. Infos zu
Mitarbeit und Spendenkonto

Psychologen, .doch den
letzten Weg mussten wir
alleine gehen®. Es war eine
schwere Zeit, die das Leben
der dreifachen Mutter
drastisch veriinderte, aus
der sie aber auch viel ge-
lernt hat. ,Lisa hat in ihrer

VON BARBARA STOCKL
MITARBEIT: MARIO PATRICK ABERL

kurzen Lebenszeit so viel
Ruhe ausgestrahlt und war
eine grolle Bereicherung
fiir mein Leben.* Nachdem
sie sich mit professioneller
psychologischer Hilfe aus-
reichend Zeit zum Trauern
genommen hatte, versucht
hatte, ihr Schicksal zu ver-
stehen und den Sinn dahin-
ter zu erirtern, ordnete die
Wienerin ihr Leben neu.
Den Job bei der US-Bot-
schaft gab sie auf und ab-
solvierte die Ausbildung
www.kinderhospiz.at  und
bei Frau Sabine Reisinger
koordination@kinderho-
spiz.at,

Tel: 0664/734 026 419
Informationen zum Europdi-
schen Jahr der Freiwilligenta-
tigkeit  www.freiwilligen-
web.at

zur ensberaterin, um
Eltern zu begleiten, deren
Kind gestorben war. Einige
Jahre spiiter traf sie auf die
Arztin  Brigitte Humer-
Tischler, die sich ebenfalls
mit dem Thema Sterben
von Kindern beschiftigte,
und griindete 2005 mit ihr
den Verein . Kinderhospiz
NETZ*, der sich mehrheit-
lich aus Spenden finan-
ziert. ,Wir haben uns zum
Ziel gesetzt, Familien, die
von einem gleichen Schick-
sal wie ich betroffen sind,
in den letzten Momenten
nicht alleine zu lassen und
Zzu unterstiitzen®, erzihlt
die 52-Jihrige.

Mehr als 25 Familien hat
das 30-kopfige ehrenamtli-
che Kinderhospiz-Team
bisher unterstiitzt und be-
treut. ,Uns ist es besonders
wichtig, den Familien, so
gut es geht, ein normales
Leben zu ermiglichen.”
Deshalb sind die freiwilli-
gen HelferInnen nicht nur
fiir die erkrankten Kinder,
sondern vor allem auch fiir
deren Geschwister und El-
tern da. In vertrauter Um-
gebung, direkt bei ihnen
zuhause. ,Wir unterstiit-
zen nicht nur medizinisch
und pflegerisch, sondern

da sein

auch  bei  Amitswegen,
Hausaufgaben,  begleiten
bei Ausfliigen und Freizeit-
aktivitiiten®, erkliirt Sabine
Reisinger. .Mit einem sie-
benjihrigen Buben, der
aufsteigend gelihmt ist, ge-
hen wir beispielsweis
pro Woche ins Café oder
auf ein Eis, um seine be-
rufstéitigen Eltern zu ent-
lasten®. Dariiber hinaus ist
es auch ganz wichtig, ein
offenes Ohr zu haben, sich
in Gespriichen Zeit fiir die
Anliegen und Probleme der
Kinder und Erwachsenen
zu nehmen. Fiir die Famili-
en, die oft iiber den Tod des
Kindes hinaus betreut wer-
den, nahezu rund um die
Uhr da zu sein fordert viel
Kraft.

Abschalten und fiir ihre
Titigkeit die Kraftreserven
auffiillen, das kann die 52-
Jihrige am besten beim
Laufen und in ihrem gro-
Ben Garten. ,AuBerdem
habe ich gelernt, die Zeit
mit meiner Familie viel be-
wusster zu genieBen.*

® Nichste Woche lesen
Sie ,Von Salzburg in die
Slums®, Mediziner Werner
Waldmann versorgt Men-
schen in Elendsvierteln




